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De verenigingsavonden worden gehouden in Woonzorgcentrum 
Florence Vredenburch aan het van Vredenburchplantsoen 1 te Rijswijk 
op de 1e dinsdag  van de maand. 
De locatie is te bereiken met openbaar vervoer bus 23 en 39, vanaf 
Paulus Potterlaan / Jozef Israëlslaan en tramlijn 17, halte van 
Vredenburchweg. 
De zaal is geopend vanaf 19.30 uur, de avond vangt aan om 20.00 uur 
en sluit rond 22.30 uur. Tijdens de pauze vindt er een verkoop van loten 
plaats voor planten. 
 
De contributie bedraagt € 15,00 per jaar en betalen  naar rato € 1,50 
per maand na aanmelding lidmaatschap. Contributie b etaling op: 
 
Bankrek. 12.07.85.773 t.n.v. Succulentenvereniging Haag- en Westland 
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Voor uw agenda : 
 
02-05-09 Geraniummarkt Leidschendam 
 
05-05-09 Info en doe avond 
 
09-05-09 Open dag bij Aad Vijverberg, Broekpolderlaan 65,  

2675 LK Honselerdijk 
 
16-05-09 Goudse Cactusbeurs in zaal “De Brug” in Reeuwijk-Brug 
 
30-05-09 Open dag Kwekerij Kemkas, Lindeweg 120, 3334 LA Zwijndrecht 
 
02-06-09 Spreker extern over vijvers 
 
06-06-09 Open dag Bij Ubink b.v. zie aankondiging in het blad. 
 
21-06-09 Afd. Nijmegen e.o., 32e Internationale cactus- en vetplantenmarkt 
 
01-09-09 Mexico presentatie door Aad Vijverberg 
 
06-10-09 De heer Ruud Tropper, lezing Colorado en het noorden van New 

Mexico 
 
03-11-09 Spreker uit eigen kring Jan de Vreede 
 
01-12-09 Gezellige avond 
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Maihuenia                             door Ruud Tropper  
 
Maihuenia is een klein geslacht van planten afkomstig uit Patagonië, dat 
betekent ergens onderin Zuid-Amerika. Binnen dit geslacht bestaan er 
twee soorten te weten Maihuenia poeppigii en Maihuenia patagonica. 
Net als andere cactussen hebben deze planten nogal wat 
omzwervingen gemaakt voordat ze uiteindelijk in het geslacht Maihuenia 
zijn beland. 
In het begin zijn er ook wel meer soorten onderkend, maar heel 
gedegen studie heeft lang op zich laten wachten. Op dit moment is het 
boek Maihuenia van Leuenberger bij mijn weten het beste werk om te 
raadplegen. Voordat we verder gaan eerst foto’s van de twee soorten. 
Hieronder zie je als eerste Maihuenia poeppigii. De gele ‘dingen’ op de 

foto zijn de zaad 
bessen. Deze soort 
kan goed tegen 
koude en vocht. De 
plant vormt mooie, 
van een afstand 
regelmatige pollen. 
 
De andere soort 
Maihuenia patago-
nica komt wat rom-
melig over door de 
manier van groeien. 

Deze planten zie je weinig op beurzen. Stekken kan, maar wel op een 
bijzondere manier. In plaats van stekken te laten drogen is het beter om 
ze na een paar uur te poten en in een vochtige omgeving te houden. 
Zaaien kan natuurlijk ook. Maihuenia poeppigii zaad verlangt volgens de 
literatuur een vorstperiode voordat het kiemt. 
Bovendien moet je weten dat ze in de natuur ook in de kou niet 
helemaal droog staan. De door mij gezaaide Maihuenia poeppigii zaden 
kwamen met een 75% opkomst in het voorjaar best goed op nadat ik ze 
begin winter nat in een onverwarmde kas had gezaaid. 
 
Maihueina patagonica daar in tegen komt op met zeer wisselend 
resultaat. Een koude periode zou geen effect hebben. Beide soorten 
komen voor in gebieden waar het behoorlijk koud kan worden. Deze 
cactussen worden daarom ook wel als winterhard bestempeld. 
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Er is een belangrijk verschil in de twee soorten met betrekking tot de 
behandeling in de winter. 
Maihuenia poeppigii komt in een aanzienlijk kleiner gebied voor en heeft 
met name in de koudeperiode veel neerslag, zo’n 60 cm to 217cm. Voor 
Maihuenia patagonica is dat niet meer dan 13-25cm per jaar. Dat is wel 
een duidelijke cultuur aanwijzing. 
De winterhardheid in Europa, gemeten in de botanische tuin van Halle is 
zo rond de -20 Celsius. Dat is dan kortstondig, voor oudere planten. 
Rond de -12 Celsius kan langere tijd worden volgehouden. Met name 
Maihuenia patagonica komt voor in streken die gedurende lange tijd 
zeer droog kunnen zijn. Een plant die twee jaar in een plantenpers had 
gezeten om te drogen, wortelde binnen enkele weken. Bij elkaar leuke 
planten om eens mee te experimenteren. 
 

VAN DE PENNINGMEESTER 
 
Het is al weer bijna mei 2009 en dan gaat de penningmeester kijken wie 
de contributie nog niet betaald hebben. Als u bij de 18 leden behoort die 
nog niet de bijdrage ad. € 15,00 betaald hebben dan kunt u dat zien aan 
de adressticker. Is de sticker rood gekleurd dan heeft u nog niet betaald. 

De leden die nog niet betaald hebben, verzoek 
ik dit per omgaande te doen op: 
 
Bankrekening. 12.07.85.773  t.n.v. 
Succulenten-vereniging Haag- en Westland 
 
Namens de leden die al betaald hebben, 
bedank ik u voor de overboeking. 
 

Penningmeester Piet Muller. 
 

DE AVOND VAN 05 mei en 02 juni 2009  
 
Op de meiavond vorig jaar werd er volop gezaaid en geënt en ook dit 
jaar staat de avond in het teken van iets samen doen. Dit soort avonden 
waar wij leden dan niet in het donker naar plaatjes zitten te kijken, is 
voor veel leden een geslaagde avond want de leden met veel 
praktijkervaring vertellen de leden die dit nog niet hebben hoe zij in de 
hobby verder kunnen komen. Of dit nu zaaien, enten of verdere 
onderwerpen zijn; is juist zo’n avond voor veel leden leerzaam. 
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Voor de avond op 2 juni staat een spreker genoteerd voor een lezing 
over vijvers, tot op heden is daar nog niemand voor gevonden en uw 
penningmeester is dan op vakantie, anders zou hij deze avond kunnen 
verzorgen. Invulling volgt later 
 
Redactie 
 

OPEN DAG 9 MEI 2009 BIJ ONZE VOORZITTER  
 
Vergeet u deze dag vol gezelligheid niet in de kas van Aad. Eigenlijk 
een verplicht nummer om te komen. En zoals u weet staat de koffie 
enzovoort altijd klaar. Natuurlijk moet u een blik werpen op de prachtige 
verzameling planten. 
 
Redactie 
 

Eetbare vruchten van de Opuntia  
 

De cactusvijg, ook woestijnvijg of sabra 
genoemd, is de vrucht van een 
schijfcactus. Deze plant heeft vlezige, 
gedoornde bladeren die uit schijfvormige 
delen bestaan. De cactusplant kan wel 
een hoogte van 4 meter bereiken! De 
plant komt van oorsprong uit Mexico. 
Spaanse zeelieden brachten de vrucht 

naar Zuid-Europa, waar de vrucht een belangrijk cultuurgewas is 
geworden. In het voorjaar bloeit de cactusvijgplant met grote gele 
bloemen, waaruit zich in de zomer en de herfst grote zaadbessen 
ontwikkelen. 
 

Het zijn eivormige vruchten van 7 tot 
10cm. lang. Tijdens het rijpingsproces 
verkleuren de vruchten van groengeel 
naar oranjerood. Het vruchtvlees is 
oranje van kleur met zwarte pitjes. Na 
het oogsten worden de lange stelen 
machinaal van de vrucht verwijderd. 
Wat achterblijft op de schil zijn de 
kussentjes van de stekels. De gemene 

kleine stekels, een soort weerhaakjes, kunnen in de huid blijven steken 
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en ontstekingen veroorzaken. Pak cactusvijgen daarom nooit met blote 
handen aan !!!   
 
KOOPINFORMATIE Een cactusvijg is rijp als de vrucht zacht aanvoelt 
wanneer we voorzichtig (!) op de schil drukken. De smaak is zoet - zuur 
en lijkt op die van een peer. Het korrelige, waterige vruchtvlees is sappig 
en verfrissend. De kleine pitjes zijn eetbaar, net als die van een gewone 
vijg. De vrucht heeft een licht laxerende werking. In de herfstmaanden 
worden de cactusvijgen aangevoerd uit Noord-Afrika, Italië en Spanje en 
in de winter en in het voorjaar uit Brazilië. Van december tot maart en in 
de maanden juni en juli komen de Pitahaya's uit Colombia. De rode 
Pitahaya is moeilijker te verkrijgen dan de gele. 
 
BEWAREN Cactusvijgen zijn na aankoop ca. 1 week houdbaar, bewaar 
ze in de koelkast. De smaak van de vrucht komt het best tot zijn recht 
als hij gekoeld is. 
BEHANDELING  Pak een cactusvijg, zoals al eerder gezegd, niet met 
blote handen aan. Gebruik keukenhandschoenen of een oude theedoek. 
Voor het gebruik de vrucht met een doekje of borsteltje onder stromend 
water afwrijven. Kerf de cactusvijg in met een mesje en trek de schil 
eraf. Snij het vruchtvlees in plakjes of blokjes. Uitlepelen is ook een 
mogelijkheid. 
Pitahaya 

Er komen tegenwoordig meer cactus-
vruchten op de markt. Zo is er de rode 
Pitahaya, een vrij grote, geschubde 
cactusvijg zonder stekels. De kleur van het 
vruchtvlees is prachtig fel paars met 
zwarte pitjes. Naast deze rode variëteit 
bestaat er ook een oranje - gele variëteit 
met knobbels erop. Het vruchtvlees is licht 
doorschijnend met zwarte pitjes. 
 
 

Vitamine C: veel  
IJzer: aanwezig  
K-joules: 230 per 100 gr. 
Kcal: 55 per 100 gr. 
B-Caroteen: veel 
 
Gelezen op Wigo’s website 
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Kom in de Kas 4 en 5 april jl. 
 
De landelijke tuinbouworganisaties organiseren elk jaar een Kom in de 
Kas. Dit wordt geregisseerd vanuit de landelijke bond die in tuin of 
landbouw gebieden comités oprichten die op zoek gaan naar geschikte 
locaties. Belangrijk daarbij is de bereikbaarheid, een gevarieerd aanbod, 
tevens moeten de bedrijven op loopafstand zijn gelegen. 
 
Het lukt het Westlands comité elk jaar weer om een geschikt gebied te 
vinden en wij van Succulenta afdeling Haag- en Westland gooiden een 
visje uit om ook een keer in deze grote promotie carrousel mee te 
draaien onder de mom; we hebben mooie planten, een leuk verhaal, 
helaas weinig centen maar zijn we welkom op jullie 2 daagse tuinbouw 
promotiedagen? 

Gezien onze goede naam 
(zie links) waren wij van 
harte welkom en na een 
informatie avond over het 
wel en wee van de 
organisatie en de 
reglementen mochten wij 
een stand inrichten in de 
grote schuur van een der 
deelnemende bedrijven. 

 
Met behulp van grote planten van verenigingsponsor John van der 
Linden, Kalanchoës van gastsponsor de Veranda te Poeldijk en 
Lidcactussen van kwekerij Goos Hofland, werd het ontbrekende rijkelijk 
aangevuld met planten uit de verzameling van voorzitter Aad Vijverberg. 
 
Op de 1e verjaardag van onze vereniging (8 maart jl.) zijn de 
bestuursleden verrast met promotie T-shirts met ons logo erop en een 
groot reclamebord met Succulenta afdeling Haag en Westland met 
vignet was in de maak voor boven of bij onze stand. 
 
Over de dagen kunnen we kort zijn: in een woord geweldig, met op de 
zaterdag een kleine 10.000 bezoekers, de zondag erop wisten 
ca.16.000 personen de bedrijven te vinden en hoewel niet iedereen van 
cactussen houdt, wisten we constant een grote groep mensen aan ons 
te binden vooral door de beamerpresentatie van Aad Vijverberg, wat 
een verrijking was van het aanbod.  
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Zijn 3 zelfgezaaide Echinocactus grusoniis  van 33 jaar oud oogsten 
veel bewondering, alleen 
niet bij de aller jongste 
bezoekers die wel eens 
per abuis met hun door 
een clown ingedraaid 
ballonnetje in contact 
kwamen met onze 
stekelige vrienden. 
Voor alle afdelingen 
hebben we een 
boodschap; is er in uw 
omgeving ook een Kom in 
de Kas, aarzel niet en 
schrijf ze aan. Wij van de 

afdeling Haag- en Westland hebben de planten en kennis in huis die 
een verrijking voor een dergelijk evenement kunnen zijn. 
 
Jan de Vreede, 
Secretaris Succulenta afdeling Haag- en Westland.� 
 
Internationale Cactussen- en vetplantenshow vrijdag  29 mei - 
maandag 1 juni 2009  
 
Na het succes van vorig jaar organiseert de vriendenkring “Cactussen 
en Vetplanten vzw” haar tweede “Ruil- en verkoopbeurs voor cactussen 
en vetplanten”. 
Op deze beurs kunnen liefhebbers hun teveel aan kleine en grotere zelf 
gekweekte planten aanbieden aan liefhebbersprijzen. Aan de 
standhouders vragen we de symbolische prijs van 1 € per lopende 
meter.  
Deze beurs gaat door op: zaterdag, 2 mei, in de grote zaal van het 
“Gemeentelijk Ontmoetingscentrum ’t Gasthuis”, Turnhoutsebaan nr. 
199 te Wijnegem (gemakkelijk te bereiken via de E313/E34, afrit nr. 18 
Wommelgem en het Shopping Center).  
De beurs is geopend van 10 tot 16 uur en de toegang is gratis. 
 
Kandidaat-deelnemers en bezoekers kunnen zich verder informeren 
over deze beurs op onze nieuwe website: www.cactussen-en-
vetplanten.org  en e-mailadres : info@cactussen-en-vetplanten.org   
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Van 29 mei tot en met 01 juni gaat de Internationale Cactusshow 2009 
door ten huize van Eduard Van Hoofstadt, Kasteellei 111 te Wijnegem 
(nabij Antwerpen). In een serre van 200m², buitentabletten en een 
vollegrondaanplanting van 600m² kan de bezoeker meer dan 40000 

cactussen en succu-
lenten bewonderen. 
Volgens kenners is dit 
nog steeds één van de 
grootste privéverzame-
lingen in Europa die 
gedurende 59 jaar als 
hobby uitgebouwd werd 
en door aankoop, 
zaaien en ruilen nog 
steeds uitgebreid en 
vernieuwd wordt. 
Sommige planten zijn 
meer dan 70 jaar oud 
en toch volledig in 

België opgegroeid! 
 
Deze opendeur met gratis inkom is geopend van 10.00 tot 18.00 uur en 
wordt georgani-seerd door de vriendenkring 
“Cactussen en Vetplanten vzw” (met meer dan 300 leden, nog steeds 
veruit de grootste cactusvereniging in België) en mag zich telkens ver-
heugen op duizen-den bezoekers uit binnen- en buitenland. Een 
eenmalige en uitgebreide plantenverkoop en materiaalstand staan 
afzonderlijk en vrijblijvend opgesteld. Natuurlijk krijgt iedereen antwoord 
op zijn/haar vragen over deze plantengroep. Ook is er speciale 
aandacht voor het zelf zaaien met zaaidemonstraties en een zaadlijst 
met meer dan 800 variëteiten. 
 
Meer info op: www.cactussen-en-vetplanten.org  en info@cactussen-
en-vetplanten.org  
Jacobs Jozef, jozef.j@fulladsl.be  tel 03.646.67.03 coördinator 
propaganda en perscontacten www.cactussen-en-vetplanten.org  
 
Een uitstapje voor de leden van Succulentenvereniging Haag- en Westland??? 
 
Redactie 
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Wie en wat geweest is op avond van 7 april 
 
Vanavond was Jos Huizer bij ons te gast met een lezing over Arizona en 
New Mexico. Alvorens Jos kon starten, moest voorzitter Aad snel naar 
huis toe om een dia projector te gaan halen. Door een misverstand was 
het bestuur vergeten dat Jos zelf geen projector bij zich had. Secretaris 
Jan opende de avond en vertelde hoe druk het was geweest op de Kom 
in de Kas dagen. Daarna verkocht hij de loten en werd de verloting 
direct gestart, deze keer waren er Schlumbergeria’s (kerstcactussen) en 
Kalanchoë’s in de verloting. Intussen kwam de voorzitter weer binnen en 
kon direct na de verloting Jos beginnen met zijn lezing.  
 
Plotseling werden de aanwezigen opgeschrikt door de 
onaangekondigde komst van de vrouwen van Aad en Ton Huegen. 
Deze kwamen de aanwezigen i.v.m. het 1-jarig bestaan en de 
aanmelding bij de landelijke vereniging Succulenta trakteren met een 
roos en een koek naar keuze.  
 
Na dit intermezzo liet Jos nog een paar dia’s zien tot aan een korte 
pauze en vervolgde hierna zijn lezing. Jos Huizer liet ons in zijn lezing 
prachtige dia’s zien van de vindgebieden in Arizona en New Mexico. Het 
commentaar bij deze lezing is interessant voor de liefhebber, die hiervan 
veel kon opsteken voor de verzorging van de planten 
 
Het volledige verslag met foto’s volgt in het volgende nummer. 
 
Redactie 
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Aan:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Voor leden van cactus- en succulentenverenigingen 
zijn wij op zaterdag van 08:30 tot 11:30 geopend. 

 
Adres: Nieuweweg 18, 2675 ZH Honselersdijk (5km vanaf Den Haag) 

 
Telefoon: 0174 – 631029 

E-mail: info@cactuskwekerijvanderlinden.nl  
Internet: www.cactuskwekerijvanderlinden.nl  

 
Bij onbestelbaar retour aan Rembrandtkade 252a, 228 2 XG Rijswijk. 
 


